
GIORNO ORARI E ATTIVITÀ

MARTEDÌ

9.00 RITROVO c/o PARCHEGGIO DI VALLOMBROSA
11.30  Arrivo al Camping Dolomiti - Dimaro

12.30  Pranzo al sacco (A carico della famiglia)
13.30 Passeggiata e giochi
19.30 Cena

MERCOLEDÌ

8.00 Colazione

9.00  Escursione in Rafting

12.00 Pranzo
15.00 Minigolf WILD Experience e giochi

19.30 Cena

GIOVEDÌ

8.00 Colazione
9.00  Kayak nei Canyon del Novella
12.00 Pranzo 
15.00 Paintball e giochi 

19.30  Serata American Wild (grigliata)

VENERDÌ
8.00 Colazione
12.00 ARRIVO c/o PARCHEGGIO DI VALLOMBROSA

INFORMAZIONI UTILI

LE ATTIVITA’ VERRANNO GESTITE DA ISTRUTTORI DI “TRENTINO WILD”
Occorrente per escursione in Rafting: scarpe da ginnastica da bagnare, maglietta o pile
leggero, costume da bagno, ricambi per fine attività.
Occorrente per Minigolf WILD Experience: abbigliamento adatto alla stagione, scarpe da
ginnastica, t-shirt, ricambi per  fine attività. 
Occorrente per Kayak nei Canyon del Novella: scarpe da ginnastica chiuse da bagnare
con suola rigida con costume da bagno e vestiario che si possa bagnare, cambio vestiario  
per sistemarsi a fine attività.
Occorrente per Paintball: abbigliamento adatto alla stagione e sportivo, che si possa
sporcare. I pallini contengono colorante biodegradabile e lavabile. Ricambio per fine attività.

Condizioni per le varie attività:
è necessario non aver paura dell'acqua e saper nuotare, nonché non avere
controindicazioni fisiche o di altra natura allo svolgimento dell’attività.

CONTATTI
estate.primiero@appm.it | 346.4205450 (ufficio); 
3473460560 (Educatori in campeggio)

ENERGYCAMP 2026
PROGRAMMA DAL 30 GIUGNO AL 3 LUGLIO

WILD DAYS: AVVENTURA FLUVIALE E NATURA
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